Oczami innych

Co nalezy zrobic
Wiemy, jak istotna jest umigjetnose rozumienia sytuacji z punidtu
widzenia innych osab. Pojecie punkiu widzenia mozna ,urealnic”|

0o

Jak wyglada stol, gdy patrzymy
na niego z gary?

Jak wyglada czlowiek, gdy
patrzymy na niego z gory?

Jak wygladaja nasze nogi,

gdy patrza na nie mréwki?
Jak wyglada ksigzka,
gdy patrzymy na nig
od grzbietu?

Jak wyglada oléwek,
gdy patrzymy na nisgo z gdry?

. A jak z boku?

Jak to pomaga dziecku w uczeniu sie

Uczy wspdlczucia | empatii — wezuwania sie w potrzeby
i uczucia innych osdb.

Wskazdwka

Tlumaczae cod daeck, przykucni albo podnies je wyZe, aby nie patrzed
ciggle na nie ,z gory”. Latwie) Wam bedzie wzajemnie dostmié sk do sie-
bie.

| jeszcze jedno!

Jak by o bylo, pdybys bda kotem? Co by bylo, gdybysmy nie mieli co
jese? Jak by to bylo, gdvbysmy mieszkali w cieplym kraju?




Kot z jedwabistym
ogonem

Co nalezy zrobic

Gdy rozmawiasz z dzieckiem, zawsze tacz nowe

falty z tym, co dziecko juz zna. Jesli dziecko powie

To jest kotek”, mozesz odpowiedzie¢ ,Tak, to czarny
kot z btyszczaca sierscia | jedwabistym ogonem.
Pamigtasz kotka babci? Babci kotek jest bialy i puszysty,
a ten tutaj jest czarmy". Mozesz jeszcze zapytaé dziecko,
czy potrafi powiedzied, czym jeszcze réznia sie te dwa
koty (lub doweolne pordwnywane przedmioty).

Jak to pomaga dziecku

W uczeniu sie

Dzieci ucza sie szybciej, jesli moga
polaczyé nows fakty z tym, czego
nauczyly sie wezesnie|; sprzyja

to réwniez bardzo szybkiemu
wzbogacaniu stownictwa i rozwijaniu
mowy czynne| dziecka.

Inteligencja:
Jexyhowa,

matematy -
no — logicma

Wskazdwka

Staraj sie pobudzic wyobramie dwu— i trzylatka, zadajac mu pytania takie
jak: Jak sgdzisz, o czym mysh ten kotek ",

| jeszcze jednol

Spyta) dzecko, co wie o inmych rasach kotdw lub psdw. To rozbudowuje
rdolnogs kojarzenia.
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Kolorowe
»przyklepywanki”

Co nalezy zrobic

Przygotuj papier kolorowy (kolorowe czasopismal),

klej w sztyfcie, kartke papieru.

Maluchy uwielbiajg darcie papieru, wigc sprawisz swojemu
dziecku wielka radosc, gdy pokazesz mu, jak posmarowad
kartke klgjem i przyklepad” na wierzchu garsé kolorowych
papierkdw. Ze starszym dzieckiem staraj sie wydzierac
konkretne elementy — pierzaste chmurki, sfoneczko, trawke.
Podczas wydzierania rozmawiajcie o tym, gdzie powinny
byé przyklejone poszezegdline elementy (np. u gory,

na dole, blisko brzegu kartki, z lewej strony itp.).

Jak to pomaga dziecku

W uczeniu sie

Oddzieranie drobrych papierkéw
jest bardzo waznym éwiczeniem
drobnych migsni palcdw, co
potem pomaga dziscku w kon-
trolowaniu ich pracy podezas
pisania.

Wskazowka

Gazety moZesz wykorzystac takZe do lepinia® papierowych kul.

| jeszcze jedno!

Jesli uiywaliscie do zabawy gazet | czasopism, nie zapomnij o szybkim
umyeiu gk — farba drukarska jest trujgeal




Polowanie na dzwieki

Co nalezy zrobic

W pierwsze] zabawie wykorzystaj glosno tykajacy zegarek
(lub minutnik). Zegarek ukryj, a zadaniem dziecka jest
odszukanie go, lecz moze sie ono kierowad wylacznie
stuchem. Zegarek mozesz schowadc pod przescieradbem
lub gazeta. Powiedz dziecku, ze musi bardzo uwaznie
stuchaé¢. Podpowiadaj: ,zimno, cieplej, cieplej, gorgeo”.
W kalejnym éwiczeniu mozesz ukryé dowolng rzecz. Dobrze
jest szeptem podawad dziecku wskazdwki: ,1dz do kuchni,
Skrec w lewo. Trzy kroki do przodu...”.

Jak to pomaga dziecku w uczeniu sie
Umigjetnosé uwaznego sluchania instrukcji | wskazdwek
jest jedna z podstawowych
umigjetnosci szkolnych.

Wskazdwka
Zamiencie sie rolami — daecko podaje instrukcie, a zadaniem domslego
Inteligencja: jest ich wykonywanie | odszukanie ukrytego przedmictu. Fozwija umigjet-
noéé udnelania wekazdwek,
| jeszcze jednol
Zawigz dzieckn oczy. Popras, aby sie skupilo | opowiedziala o wezystkich
d#wigkach i odolosach, ktdre w tej chwili do niepo docierajg, olreslajge
w miarg meghwosci, skad dochodz, np. ,Slysze odglosy z zewngtrz: pree-
jezdzajqey samochdd, odbijanie pilki na boisky, krzvki dzieci...”, . laden-
ki dobiega szum puszzzane) z kranu wady, z kuchni — bulootanie gotujace
sig zupy, z radia — cicha, przyiemna muzyla.. ..
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Kopciuszek tanczy

Co nalezy zrobic

Zastandwcie sie, czym oczarowal Ksigcia Kopciuszek.
Dziewczyna pojawila sig na balu ubrana w pigkng suknieg.
Ale na nic zdataby sie suknia, gdyby Kopciuszek nie umial
tanczys | zachowywac sig iscie po Krdlewsku,

Obejrzyjcie ilustracje obrazujgce wyglad Kopciuszka | Ksiecia.
Jakie tance mogli tanczyé na balu? Czy byt to dostojny polo-
nez, dworski menuet, a moZe elegancki walc lub skoczna pol-

ka?

Pokazuj dziecku taneczne kroki, probujcie wspdlnie tanczyc
w takt muzyki, np. popularnego i lubianego przez dziec
JMenueta” Bocceriniego.

Jak to pomaga dziecku

W uczeniu sie

Zabawa ksztattuje wyczucie artystycz-
ne dziecka oraz uczy empatii. Umiejet-
nosé wyobrazania sobie réznych sytu-
acjl ksztalcl kreatywne myslenie, uczy
kojarzenia, a takze wzmacnia pamiec.

Intel :
s st

Ipm.h-nm-. ;

m‘!ﬂll’n‘l‘l

Wskazowka

Sluchajge radia | telewigi, zwracajoie uwags na nadawane podezas audy-
cji utwory taneczne, dawne | wapdlczesne. Magrajcie muzyke | rdbaie ple-
hizcyt na najladnigjszy taniec dla Kopriuszka.

| jeszcze jedno!l

Rommawiaj z drieckiem o rdznicach miedzy tancami wynikajacych z tempa
i rytmu (szyblde — wiolng), charakteru (wesoly, skoczny — dostojny, uroczy-
sty) oraz taktu (na dwa, np. polka — na tzy, np. walc).
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